Calendrier UFOLEP Cyclospo

Prix des engagements route : 7,00 € maxi sauf épreuves spécifiques

yclotourisme, VTT Corréze - Année 2023

AVRIL

Toutes catégories : 15h00

Carl HARWOOD

(Zone Décathlon)

Départs décalés par catégorie

dimanche 23 avril 2023 Route Saint-Clément 19 CC Saint-Clément 4 kms Départs décalés par catégorie carl.harwood638@orange.fr
P P € 06.84.60.40.32
' . . 4 2,4, Fém, Minimes G/F : 14h00 André DUPUY
samedi 29 avril 2023 Route Saint-Sornin Lavolps 19 Troche CN 2,6 kms 1, 3, Cadets G/F : 16h00 05.55.73.36.56
Départ décalés par catégorie o
Bri 2,4, Fémini 14h30/ 1, 3 16h00 Nicolas BECHAREL
dimanche 30 avril 2023 Route nve 19 UC Brive 2 kms » % reminines L colas

06.13.02.63.13

3, 4, Féminines 14h00 / 1, 2 15h30

Gérard POULVELARIE

Départs décalés par catégorie

dimanche 7 mai 2023 Route Sérilhac 19 VC Auriac 3 kms Départs décalés par catégorie gerard.poulvelarie@orange.fr
P P € 06.08.72.91.24
. . Sadroc . . . . . .
dimanche 14 mai 2023 Route . . 19 UC Brive A définir Voir dossier Voir Dossier
(Championnat Départemental)
- . Toutes catégories : 15h00 André DUPUY
di 18 2023 Rout Troch 19 Troche CN 9k
Jeud! 28 mal oute roche roche ms Départs décalés par catégorie 05.55.73.36.56
Tout tégories : 15h00 André DUPUY
dimanche 28 mai 2023 Route Favars 19 Troche CN 5.3 kms outes categories nere

05.55.73.36.56

Bernard EYROLLES

Mad Tulle Cycli
dimanche 11 juin 2023 Route L. a ranges. . 19 uite Yc,lfme 9,5 kms Voir dossier bernardeyrolles@wanadoo.fr
(Régional UFOLEP Limousin) Compétition
06.25.74.56.81
La Feuillade 90 kms Départ 8h30 Jean-Bernard CHAZETTE
di he 18 juin 2023 Cycl 19 UC Bri
imanche 28 juin yclo (Cyclosportive La Chris'Espoir) rive 70 kms Salle des Fétes de la Feuillade 06.31.69.43.43

Toutes catégories : 15h00

Emilie CHASSAGNE

Départ décalés par catégorie

dimanche 2 juillet 2023 Route Montgibaud 19 UC Lubersac 7 kms Départs décalés par catégorie emilie.chassagne@wanadoo.fr
P parcatce 06.75.39.12.37 ou 06.08.99.26.51
2,4, Fém, Minimes G/F : 16h00 )
P d André DUPUY
samedi 22 juillet 2023 Route _rompadour 19 Troche CN 1,2 kms 1,3, Cadets G/F : 17h30 nere
(Circuit de la Gare) , L L. 05.55.73.36.56
Départ décalés par catégorie
, N 2,4, Fém, Minimes G/F : 13h30 André DUPUY
dimanche 30 juillet 2023 Route Beyssac 19 Troche CN 2 kms 1, 3, Cadets G/F : 15h30

05.55.73.36.56

Toutes catégories : 15h30

André DUPUY

Départs décalés par catégorie

di he 6 aolt 2023 Rout Puy-Grand 19 Troche CN 54k . P L
imanche & aod oute uy-Gran roche ms Départs décalés par catégorie 05.55.73.36.56
Toutes catégories : 15h00 André DUPUY
di 12 aoit 2023 Rout Saint-Robert 19 Troche CN 8 ki
samedi 12 aod oute aint-Robe rocne ms Départs décalés par catégorie 05.55.73.36.56
Emilie CHASSAGNE
. . Saint-Ybard Toutes catégories : 16h00 . milie
lundi 14 aolt 2023 Route N . 19 UC Lubersac 9 kms , N L emilie.chassagne@wanadoo.fr
(a 1 km sortie 44 autoroute A20) Départs décalés par catégorie
06.75.39.12.37
Féminines, 3, 4 : 15h00 Gérard POULVELARIE
samedi 19 aolt 2023 Route Saint-Privat 19 VC Auriac 3,2 kms 1,2:17h00 gerard.poulvelarie@orange.fr
Départs décalés par catégorie 06.08.72.91.24
Emilie CHASSAGNE
Lub Tout tégories : 13h00
lundi 21 aodt 2023 Route . u ersac 19 UC Lubersac 6 kms , outes cla eg’orles L emilie.chassagne@wanadoo.fr
(Levée de rideau course FFC) Départs décalés par catégorie
06.75.39.12.37
3, 4, Féminines, jeunes : 13h30 Emilie CHASSAGNE
dimanche 27 ao(t 2023 Route Beyssenac 19 UC Lubersac 4.5 kms 1,2:15h30 emilie.chassagne@wanadoo.fr

06.75.39.12.37

SEPTEMBRE - OCTOBRE

engagements clos le 28/09

. . Toutes catégories : 15h30 Nicolas BECHAREL
d he 17 septembre 2023 Rout C 19 ucs 6,7 ki
imanche 1/ septembre oute onceze rve ms Départs décalés par catégorie 06.13.02.63.13
Bastien JABIOL
. Argentat - La Singlars'Race Départs de 10h a 16h30 jabiol.bastien@gmail.com
d he 10 tembre 2023 V 19 VTT Al tat 3.7 k
imanche 10 septembre (Challenge Massi GSO VTT) rgenta ms Voir sur le site du VTT Argentat 06.51.60.32.83
www.vttargentat.fr
dimanche 1 octobre 2023 Route Tulle 19 Tulle Cyclisme 10 kms foutes Catng‘;'ges 3o tuTIZ:::ZD S::;I:m
(Chrono. Vimbelle-Tulle) Compétition Plat g )

06.23.52.44.18




La passion du cyclisme en limousin !
ler site Internet de cyclisme en limousin

httpy/fwww.velotg.com

Plus de 50 000 réesultats FFC et UFOLEP
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Grandes épreuves internationales de Ila région
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EXTRAIT DU REGLEME SPORT UFOLEP 19 — ANNEE 2023

Port du casque (communiqué de notre assurance APAC) : le port du casque est imposé pour toutes les activités cyclistes (lors des entrainements, sorties, reconnaissances, échauffements,
compétitions).

Méme si elle est individuelle, la licence UFOLEP ne peut étre délivrée qu’au titre d’une association. Elle est valable du ler Septembre au 31 AoGt de I'année suivante.
La carte cyclosport est obligatoire pour la pratique du cyclosport a 'UFOLEP. Elle est délivrée par les commissions départementales sur présentation de la licence de I'année en cours.

Les 4éme catégorie seront répartis en 2 groupes (4A et 4B). Les licenciés classés 4éme en fin de saison précédente seront en 4éme A pour les licenciés agés de moins de 65 ans (ou monté
de la catégorie 4éme B), en 4éme B pour les licenciés dgés de plus de 65 ans.

Les licenciés 4A et 4B courent ensemble, un seul classement scratch 4 sera établi. Les points attribués aux 4A et 4B, pour les montées, le seront en fonction des places qu’ils auront
obtenues dans ce classement scratch. Ces deux catégories marqueront des points, les 4A pour monter en 3e catégorie, les 4B pour monter en 4A. Le nombre de points pour monter de
catégorie est celui fixé par le reglement national.

Donc un 4B ayant totalisé 30 points montera en 4A, 13, s'il totalise a nouveau 30 points il montera en 3. S'il finit la saison en 4A, il redescendra en 4B la saison suivante si il rempli les critéres
de descente. S'il finit la saison en 3, il ne pourra étre redescendu que d'une seule catégorie et sera versé en 4A.
Les catégories d’ages correspondront a I’age du licencié dans I'année civile 2021.

Un cyclosportif n’ayant pas obtenu de résultats satisfaisants pourra en début de saison suivante et apres justification demander par écrit a la commission départementale une descente
dans la catégorie inférieure. Un coureur possédant des points dans sa catégorie, ne pourra pas prétendre a une requalification en catégorie inférieure, SAUF si sa place (hors victoire) est
réalisée dans une course de moins de 10 coureurs.

Un coureur agé de 60ans et + pourra demander son reclassement dans la catégorie inferieure, méme s’il a obtenu des résultats au cours de la saison (sauf si ce résultat est une victoire
ou s'il est monté de catégorie en court de saison).

Tout licencié en difficulté dans sa catégorie durant une période longue pourra se voir proposer par la CTD une descente de catégorie. Cette descente est conditionnée a un courrier du
coureur. Pour demander a descendre de catégorie un licencié devra justifier de 3 courses au moins sur une période de 3 mois.

Tout coureur a I'obligation de comptabiliser ses points et de les noter sur son carton avant sa prochaine course. Les coureurs faisant des places dans les départements hors « limousin »
devront le signaler par un mail au responsable de la commission technique départementale.

Un coureur descendu de catégorie se verra octroyer 10 points de départ dans sa nouvelle catégorie. S'il marque des points dans sa nouvelle catégorie, alors ils s’ajouteront aux 10 points
octroyés lors de la descente. Les montées s’effectuent des que le coureur a obtenu 30 points et suivant la réglementation nationale en vigueur.

Le baréme des points pour les montées de catégorie :

- 30 partants et plus : 1er = 10 points, 2éme = 7 points, 3éme = 6 points, 4éme = 4 points, 5éme = 3 points.
- de 10 a 29 partants : 1er = 8 points, 2éme = 6 points, 3éme =5 points, 4éme = 3 points, 5éme = 2 points.
- Moins de 10 partants : 1er = 5 points, 2éme = 3 points, 3éme = 1 points.

- 5 partants ou moins : seul le vainqueur marque 3 points.

Les Freins a disque sont autorisés sur toutes les épreuves sur route.
Braquets autorisés :
- 7.01 métres pour les jeunes masculins et féminines 13/14 ans. Distance maximum 35 km. 1 épreuve maxi par jour.

- braquets libres pour les jeunes masculins et féminines 15/16 ans. Distance maximum 60 km. 1 épreuve maxi par jour.

Un Challenge Départemantal pour toutes les catégories existe.
La grille des points est disponible sur velo19.com ou sur demande par mail. Les récompenses annuelles du challenge sont faites en début d'année suivante.




